LE GUIDE DES VACANCES DU RAT

Ce guide va vous aider a vous occuper au mieux des rats que vous allez garder pendant les
vacances. Lisez-le attentivement et n’hésitez pas a poser des questions, surtout si c’est lIa premiere
fois que vous vous occuper de ces petits animaux |

« . . - D
RESUME DES TACHES QUOTIDIENNES

1) Remplir les gamelles
2) Changer I'eau des biberons
3) Nettoyer la cage
4) Faire sortir les rats au moins une heure
5) Faire les soins, slily en a
o /

1. ON SE PRESENTE...

Voicilesrats que vous allez garder : nom, sexe, age, poids et apparence physique.
Ainsi, il vous sera plus aisé de les reconnaitre.
Les informations d’age et de poids peuvent étre utiles en cas de consultation veteérinaire.

P N
MES RATS

178

www.ratzine.fr ©Ratzine



LE GUIDE DES VACANCES DU RAT

2. ALIMENTATION

Les rats sont omnivores. Leur alimentation de base est constituée d'un mélange de graines, de
féculents, de fruits secs, et de bouchons qui sont des sortes de croquettes compactees specialement
concgues pour eux. Chaque jour, il faut veérifier le niveau du mélange dans les gamelles, et les remplir
lorsqu’elles sont presque vides.

Il faut également changer I'eau des biberons tous les jours.

CE QUE MANGENT MES RATS

N

Bien qu'omnivores, certains aliments sont interdits aux rats : le chocolat (mortel), les agrumes
(cancerigenes). Ne donnez a boire que de I'eau.

LES FRIANDISES

Vous pouvez donner des friandises en plus du mélange. Soit des friandises pour rats achetées dans le
commerce (évitez toutefois tout ce qui n'est pas exclusivement pour rats), soit de vos aliments. Evitez
ce qui est trop salé, sucré ou épicé. Preférez les produits de bases, tels que les fruits et légumes, la
viande (toujours cuite), le pain, etc.
Note : trop de fruits et legumes peut provoquer des diarrhées.
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3. NETTOYAGE

Tous les jours, il faut nettoyer rapidement la cage, c’est-a-dire, essentiellement, enlever les crottes et
essuyer l'urine. Vous pouvez utiliser un produit fait maison (voir ci-dessous) a vaporiser sur les surfaces
avantd’essuyer, qui désinfectera et enlévera les mauvaises odeurs.

Pour des vacances de plus d’'une semaine, il faut faire un nettoyage hebdomadaire qui comprend le
changement intégral de la litiere, des tissus (hamacs) et le lavage a lI'eau et au savon de tous les
elémentsdelacage.

[ LA MAISON DE MES RATS

Utilisez uniquement de la litiere de chanvre ou de mais (vendue en animalerie). Ne mettez surtout pas
de copeau, qui sontdangereux pour le systeme respiratoire des rats.

LES PRODUITS

Attention aux produits chimiques ! lIs sont dangereux pour les rats. N'utilisez que de I'eau, mélangée
avec un peu de vinaigre blanc et quelques gouttes d’huiles essentielles d’eucalyptus et de tea tree .
Pour nettoyer les €léments en plastique et le bac de la cage, lavez a I'éponge en utilisant du liquide
vaisselle bio, puis rincez bien avant de sécher et de remonter la cage.
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Les rats sont des animaux sociaux et curieux qui ont besoin de balades et de contacts humains.
Chaque jour, faites-les sortir de la cage et laissez-les se promener dans une piece sécurisée (produits
dangereux hors d'atteinte, pas de cachette inaccessible et issues bloquées), en votre présence si
possible. Laissez-leur un acces a leur cage, qu'ils puissent entrer et sortir facilement. Si vous gardez des
males et des femelles, faites bien attention a ce qu’ils ne se rencontrent jamais (la copulation est tres
rapide).

d MES RATS EN BALADE

Faites attention aux produits cosmeétiques, y compris sur vous. Leur odeur attire les rats qui sont
curieux et gourmands. lls pourraient lécher par exemple de la créme hydratante ou du vernis a ongle.
Evidemment, ce n’est pas bon pour eux.

EN CAS DE MORSURE

Sivous vous faites mordre par un rat, rincez bien la plaie sous I'eau, puis lavez avec un savon neutre.
Faites ensuite trempez la blessure au moins 10 minutes dans un produit désinfectant avant de sécher
et de mettre un pansement, afin d'éviter tout risque d’infection.

4/8

www.ratzine.fr ©Ratzine



LE GUIDE DES VACANCES DU RAT

Voici les soins a prodiguer aux rats sous traitement, ainsi que les choses a surveiller, en fonction de
chaquerat..

/ LA SANTE DE MES RATS \
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QUELQUES CONSEILS CONCERNANT LA SANTE

Voici quelques conseils pour vous aider a détecter et a traiter un souci de sante.

1) Comportement anormal : tout comportement qui differe du comportement habituel (immobilite,
prostration, mollesse, perte d'appétit, etc.) est un signe que quelque chose ne va pas. Tatez
délicatement le rat pour voir s'il a mal quelque part. Cherchez s'il y a une blessure visible. En cas de
doute, il faudra consulter un véterinaire.

2) Hypothermie : la température corporelle normale d'un rat se situe autour de 39°C. Un rat malade
peut voir sa température chuter, et cela peut étre trés dangereux. Si vous voyez un rat mou ou
immobile, il peut étre en hypothermie. Placez des bouillotes et des couvertures dans sa cage. S'il a
froid, il s’y blottira. Consultez un vétérinaire d'urgence et maintenez-le au chaud pendantle transport.

3) Blessures et plaies : en cas de petite plaie, désinfectez avec de la betadine et surveillez bien au cours
des jours qui suivent qu’iln’y a pas de pus. En cas d’'infection, consultez un vetérinaire. Sila blessure est
large et/ou profonde (comme une morsure), consultez un vetérinaire.

4) Porphyrine : la porphyrine est un liquide généré par le rat au niveau des yeux, et qui ressemble
beaucoup a du sang. On peut en voir autour des yeux et du nez. C'est normal. Le rat I'enléve lorsqu’il
se nettoie. S'ily a beaucoup de porphyrine ou trop souvent, cela peut indiquer un souci de sante.

5) Vomissements : le rat ne peut pas vomir. Donc en cas d’indigestion ou d’intoxication, il ne pourra
pas se soulager de cette facon-la. Les signes sont un corps mou, des spasmes au niveau du ventre, de la
bave sur les lévres et, éventuellement, une hypothermie. Consultez un vétérinaire en urgence.

6) Boule : si vous détectez une grosseur anormale sur le corps du rat, comme une petite boule,
surveillez bien. Il sagit généralement d'un abcés, mais ce peut étre un début de tumeur (ou une autre
maladie grave). A moins que la boule grossisse rapidement la consultation vétérinaire peut attendre
quelques jours, mais pas plus. Si c'est un abcés qui perce /suinte, essayez de le vider au maximum et
désinfectez.

7) Au moindre doute, n’hésitez pas a consulter un vetérinaire !

p
EN CAS DE SOUCI, JE SOUHAITE...

6/8

www.ratzine.fr ©Ratzine



LE GUIDE DES VACANCES DU RAT

6. COMPORTEMENT

Chaque rat asa propre personnalité, et donc le comportement
varie d'un individu a I'autre. Mais globalement, voici ce qui est
normal pourunrat:

» Explorer, courir, grimper, ronger

+ Sechamailler, et couiner

* Retourner d'autresrats surle dos

» Selaver (plusde 10fois parjour)

» Beaucoup dormir, eta plusieurs

» “Goduter” les humains (mordiller doucement ou lécher)
» Cracotter (macher dans le vide, quand ils sont contents)
* Marquer son territoire (gouttes d'urine)

Pourunrat, iln‘estpas normal de:

* Rester prostre (immobile)
» Etreagressifou apeuré
» Attaquerasang

Dans ce dernier cas, il faudra peut-étre
isoler le rat agressif, qui pourrait blesser
ses compagnons, dans une autre cage, et
le faire sortir séparement.

LA PERSONNALITE DE MES RATS

LE MARQUAGE

Les rats, surtout les dominants, marquent leur territoire (y compris vous) par quelques gouttes d’urine.
C'est normal et il n'est pas vraiment possible de les en empécher. Ne les grondez donc pas. En sortie,

les rats devraient retourner dans leur cage pour faire leurs besoins.
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7. CHECKLIST

Avant de partir, pensez a preparer ce qui suit.

POUR LE QUOTIDIEN

Mélange alimentaire

Litiere

Produits nettoyants
Médicaments

Tissus et hamacs de rechange

oo

EN CAS D’URGENCE

Coordonnees de votre veterinaire

Caisse de transport

Bouillotte

Cage supplémentaire pour isoler un rat malade ou agressif
Trousse de soins

Carnets de sante, si vous en avez

oo

Etbiensuar, ce GUIDE DES VACANCES DU RAT diment compléte !

Sivous avez des questions, avant ou pendantla garde, n’hésitez pas a nous ecrire.
Soitviale forum: http://ratzine.forumactif.net/
Soit par email: redaction@ratzine.fr

Nous ferons tout notre possible pour vous aider au mieux !
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